
Kontakt

Leitung Beratungsdienst
Andrea Bohm-Ziemba 
Pestalozzistraße 9a 
30938 Burgwedel 
Telefon:	0 51 39 | 990 -138 
abohm-ziemba@pestalozzi-stiftung.de

Einige unserer Angebote sind auch extern buchbar.
Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Bereich Jugendhilfe
Pestalozzistraße 7 
30938 Burgwedel 
Telefon: 0 51 39 | 990 -121 
Fax: 0 51 39 | 990-139

Pestalozzi-Stiftung
Pestalozzistraße 5 
30938 Burgwedel 
Telefon: 0 51 39 | 990-0 
Fax: 0 51 39 | 990-108 
www.pestalozzi-stiftung.de

Wir sind ...

…ein multiprofessionelles Beratungsteam von 
11 Kolleg*innen. Alle Mitarbeitenden verfügen über 
eine Zusatzausbildung in systemischer 
Beratung.

Wir arbeiten ...

… unter dem Gesichtspunkt systemischen Denkens 
und Handelns. Wir sehen Familie als „System“, in 
dem alle Mitglieder in Wechselwirkungen zu- und 
miteinander agieren. Diese komplexen Systeme und 
Konstrukte binden wir in Beratungsprozesse ein 
und fördern so Ressourcen, die die Familien selbst 
reaktivieren können.
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Beratungsdienst 
	 der Jugendhilfe
... Familienarbeit und mehr!

Wir 
freuen uns 

auf Sie!

Erziehung



Eine Anstiftung zum Leben.

Wir bieten ... 

…für Kinder und Jugendliche

	 Familiengespräche mit Eltern(-teilen), 
Geschwistern, Bezugspersonen

	 Einzel- und Gruppenangebote zur Selbst
wirksamkeit, Selbstwertstärkung und 
Persönlichkeitsbildung, wie zum Beispiel

· 	 Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an 
alle persönlichen Belangen (Partizipation)

· 	 Biografiearbeit	
·  AURYN – Gruppenangebot für Kinder von 

psychisch erkrankten Eltern(-teilen)
· 	Mädchengruppenarbeit unteranderem zu 
Aufklärung, Sexualität, Mobbing

· 	 Gefühle-Workshops zur Eigensteuerung
· 	Mitmach-Kirche
· 	 Entspannungstechniken
· 	 Kinder- und Jugendkonferenz (KIKO)

	 ADHS-Sprechstunden

…für Eltern

	 Familiengespräche

	Mitwirkung bei Hilfeplanung und Unterstützung 
bei deren Umsetzung

	 Elternkurse zu Themen wie
· 	 Was gibt Kindern Sicherheit?
· 	Mediennutzung
· 	 Beziehung – Erziehung
· 	 Freizeitgestaltung zu Hause
· 	 Rückführungsvorbereitung

	 Videogestützte Familienarbeit

	 Elterncoaching

	 Elterncafés

	 Familienprojekte wie
· 	 Eltern-Kind-Aktionen
· 	 Helferpuppenarbeit

	 Sozialraumarbeit

	 ADHS-Sprechstunden

…für Mitarbeitende/Fachkräfte

	Mitwirkung an Hilfeplanungen, Helfer
konferenzen, Teambesprechungen

	 Kollegiale Beratung/Teamberatung

	 Sozialpädagogische Diagnostik (SPED)

	 Krisenintervention

	 Interne und externe §8a-Fachberatung 
(Kinderschutz)

	 Begleitete Besuchskontakte

	 ADHS-Sprechstunden

	Mitarbeiter*innen-Schulungen, wie zum Beispiel
· 	 Grundlagen der systemischen Arbeit
· 	 Traumapädagogische Interventionen
· 	 �Vorstellung systemischer Methoden und 

systemischem „Spielzeug“

	 Netzwerk- und Sozialraumarbeit


